
社会医療法人仁生会西堀病院
所在地：函館市中道２丁目６番１１号
H P ：https://www.nishibori-hosp.or.jp/

〇 ２泊３日の入院で飲み込む力を検査！

〇 食事の注意点やリハビリ方法などを

アドバイス！

〇 必要に合わせて言語聴覚士、歯科衛生士

管理栄養士など専門家が評価します。
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お食事に不安のある方



１日目 ２日目 ３日目以降

午前 入院 リハビリ 食べ方の提案
リハビリ指導

昼食 食事評価

午後 飲み込み評価 ＶＦ検査 退院

（最短２泊３日の例）

実際の食事場面を見せて頂いたり

レントゲンを利用したＶＦ検査を実施します。

VF検査では装置の前でバリウム入りの食物を食べて

いただき、食物やのどの動きを撮影します。骨などを

みるときは写真で撮影しますが、飲み込み動作をみる

VF検査ではビデオで撮影します。

地域連携課（直通）0138-78-0102

自主トレーニングの指導等が必要な場合には、

入院期間が変更となる場合もあります。
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